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Mulheres contam com novas op¢oes de métodos
contraceptivos livres de hormonios

Andalan oferece cinco modelos de AlUs, a nova geragéo do DIU

Um deles, o Andalan Silverflex, é o tnico que combina prata e cobre, minimizando
possiveis efeitos colaterais

osPOSITIVO.
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E cada vez maior a busca das mulheres por métodos contraceptivos
alternativos a pilula anticoncepcional, como é possivel notar pelos inUmeros grupos
e comunidades em rede sociais sobre o tema. E, para atender a esse publico, a DKT
do Brasil, que também é detentora da Prudence Preservativos, trouxe para o
mercado brasileiro sua linha de produtos contraceptivos de longo prazo livres de
horménios. A marca Andalan traz um novo conceito de DIU (dispositivo
intrauterino), agora chamado de AIU (anticonceptivo intrauterino). A sigla

moderniza a importancia desse método extremamente eficaz, reversivel e de longo

prazo.

Com precos acessiveis e menores do que a concorréncia, os produtos
Andalan foram projetados para respeitar o tamanho do Utero e necessidades

particulares de cada mulher. Trata-se de um método confortdvel, com 99,4% de
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eficiéncia, e de facil manutencdo. Vale ressaltar que é possivel reverter o

procedimento a qualquer hora, com a remocao do dispositivo.

A linha Andalan é a mais completa do mercado — e conta com o exclusivo AlU
Silverflex, que combina cobre e prata em sua composicdo. E o Unico anticonceptivo
intrauterino que combina os dois metais, diminuindo consideravelmente os riscos
de oxidacdo do produto, tornando seu uso ainda mais eficaz e minimizando
possiveis efeitos colaterais, como o aumento das cdlicas, e mantendo o fluxo

menstrual da usuaria.

Para Antbnio Aleixo Neto, master public health pela Universidade de Harvard
e mestre em Ginecologia pela Universidade Federal de Minas Gerais, um
aprimoramento interessante do DIU de cobre foi a insercdo de um nucleo de prata
no fio de cobre que envolve a haste vertical do DIU: “A funcdo da prata é de
diminuir uma possivel fragmentacdo do cobre, aumentando sua eficacia, que é

maior que 99%.”

Outro diferencial, de acordo com o ginecologista, é o seu formato, em “Y”,
com espessura do aplicador mais fina que o do DIU tradicional “T” de cobre, que,
somado a juncdo das hastes horizontais com a vertical, forma uma porc¢do curva que
impede uma colocacdo demasiadamente profunda, tornado a insercdo do

dispositivo mais segura.
Beneficios do AlU Andalan
- livre de hormonio;
- Eficdcia: 99,4% (superior a pilula);

- Praticidade: uma vez inserido, a mulher ndo precisa se preocupar em tomar a

pilula regularmente, por exemplo;

- Efeito sistémico: ndo traz nenhum efeito sistémico, podendo ser utilizado em
varias condicdes que contraindicam o uso da pilula, tais como: lactagdo,
hipertensao, trombose e tabagismo; ndo causa trombose ou AVC, possiveis efeitos

colaterais de usuadrios de pilula;

- Custo-beneficio: o valor de um DIU no varejo varia entre RS 100 e RS 275. E
gasto apenas uma vez, de acordo com a durabilidade do modelo escolhido (3 a 10
anos), sem necessidade de um custo mensal, como é o caso da pilula. Vale ressaltar
também que o Ministério da Saude ampliou recentemente a oferta dos DIUs de
cobre para mulheres atendidas pelo SUS, em maternidades da rede publica do

Brasil;
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- Facil manutencao e facil colocacao;
- Método reversivel;

- Indicado para mulheres de todas as idades, com diferentes particularidades

de utero (tamanho, se ja teve filhos ou ndo etc);
- Uso de longa duracdo: pode durar até 10 anos;
- Ndo interfere nas relagdes sexuais e nem diminui a libido;

- Indicado para mulheres que ndo se adaptam ao uso de estrogénio;

“O DIU foi criado na década de 60, logo apds o advento da pilula
anticoncepcional. Ao longo dos anos sofreu uma série de aperfeicoamentos e hoje é
o método anticoncepcional reversivel mais utilizado em todo mundo. Sem duvida é
a melhor opc¢do para mulheres que querem ou precisam evitar hormoénios”, finaliza

o ginecologista Antonio Aleixo Neto.

Gama de AlUs Andalan

Sdo trés linhas de AlUs da marca Andalan, totalizando cinco diferentes

produtos:

Andalan Silverflex — Feito de cobre e prata, é o Unico anticonceptivo intrauterino
que combina os dois materiais, diminuindo consideravelmente os riscos de oxidagao
do produto, tornando seu uso ainda mais eficaz e minimizando possiveis efeitos
colaterais. O formato em “Y” proporciona mais conforto na inser¢do e remog¢ao do
produto. Sua durabilidade é de até cinco anos e esta disponivel na concentragao de
Cu 380 Ag.

Andalan Comfort — S3o trés diferentes tipos de AlUs de cobre em formato
“curvado”. Esta forma diferenciada foi projetada para ocupar menos espac¢o dentro
do utero, reduzindo os riscos do dispositivo sair do lugar, tornando-o mais eficaz. Ha
o modelo Comfort Cu 375 Ag, com validade de cinco anos; o Comfort Mini Cu 375,
desenvolvido para mulheres com Uteros menores ou nuliparas; e o Comfort Cu 250
Ag, com uma concentragdo menor cobre, que, em muitos casos, pode resultar em
um fluxo menstrual mais ameno, bem como reduzir a intensidade das colicas

menstruais.

Andalan Classic — Possui o formato tradicional em “T”, com custo-beneficio bastante

favoravel, ja que tem durabilidade de 10 anos. E uma alternativa para as mulheres
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que buscam um método contraceptivo de longo prazo, que optam por um

espacamento maior entre uma gravidez e outra.

Os AlUs e demais produtos da linha médica da DKT estdo disponiveis para

compra na loja virtual www.dktplanejamentofamiliar.com.br ou televendas (11)
3032-0732.
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